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O Banco do Bebé é uma IPSS sem apoio estatal que tem como missão 
dignificar a vida dos bebés e das famílias que acompanha.

Concretiza a sua Missão:

✓ Promovendo as competências parentais nos cuidados ao bebé;

✓ Autonomizando as famílias com fatores socioeconómicos desfavoráveis;
✓ Pouco seguras nos seus cuidados;
✓ Com frágil vinculação ao bebé;
✓ Com frágil rede de apoio e/ou risco social;
✓ Garantindo os bens essenciais no inicio de vida.

Em resposta: 
✓ A situações referenciadas pelas Unidades de Saúde 
Parceiras;
✓ Instituições do Terceiro Setor.



Modelo de Intervenção

✓ Apoio Domiciliário;
✓ Apoio Psicossocial;
✓ Apoio de Bens;
✓ Apoio em Enfermarias (suspenso devido à pandemia) e da Unidade de Neonatologia;
✓ Banco do Leite Humano;
✓ Banco Alimentar.

Assegurado por:

✓ 8 Técnicos;

✓ 82 voluntários distribuídos pelas diversas áreas 
do Banco do Bebé.

(São muitas as pessoas que, conciliando com as suas vidas 

pessoais e profissionais , nos ajudam de coração aberto)

Foto Dia do Voluntariado de 2018



Eventos 

Musical “A Pequena Sereia” de Filipe La Féria 

Taça Banco do Bebé 
Clube de Golf do Estoril

Berthas vs Robertos



Campanhas 

✓ IRS Solidário
✓ Giving Tuesday
✓ KW Ábaco
✓ Projeto “A outra Face”
✓ BPI – Presentes de Natal
✓ Natal nas Escolas
✓ Caixa Solidária Novartis
✓ Tutor T



Candidaturas 

Pingo Doce (Bairro Feliz)

MBWay Solidário

RAAML

Found for Women L´Oreal / Global Giving

(transita para 2022)

Fundação Millennium

Algebra Capital

Lisgarante

996,00€

1.258,00€

50.000,00€

45.000,00€

10.000,00€
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Números em Tempo de Pandemia - 2021 

Apoiámos 910 famílias 
Um aumento de 14,2% relativamente a 2020

Entregámos 1.759 Cabazes de Bens com produtos essenciais para o bebé



✓ Apoiamos 362 utentes em produtos farmacêuticos num total de 3.135,53€

✓ Deste valor, 1.012,15€ destinou-se à aquisição de leite especial para bebés 
com patologias

✓ 1.316,08€ foram gastos pelo Hospital de Santa Maria (HSM) 
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Apoio em Leite Adaptado etapa 1 e 2 

Sendo a primeira alimentação muito importante para o desenvolvimento e saúde do
bebé a escolha de leite materno é primordial, mas nem sempre é possível por diversos
fatores. Sendo necessário recorrer alternativa de leite adaptado com composição
nutricional adequada a cada etapa do bebé.

O Banco do Bebé contribuiu com leite adaptado etapa 1 e 2 e leite especial ao longo do
ano de 2021.

56 bebés com idade até 1 ano com 520 latas de leite artificial.

Totalizando 9.100,00€
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Ações desenvolvidas na Unidade de Neonatologia

Dia da Mãe

Dia do Pai Dia Mundial da Criança

Dia Mundial da Prematuridade Dia de Natal



Apoio Domiciliário
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Evolução do nº de bebés acompanhados

O Apoio Domiciliário acompanhou 130 bebés e suas famílias (122) em 2021

através de uma equipa composta por 4 técnicos e 20 voluntários

IMPACTADOS  556 benificiários: 426 indiretos e 130 diretos 
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O Apoio Domiciliário acompanhou 1.256 bebés  desde 2002 até ao ano de 2021, 

sem interrupção de acompanhamento mesmo nos 2 últimos anos de pandemia 

Evolução do Nº de bebés acompanhados (2002 – 2021)



A
p

o
io

 D
o

m
ic

ili
ár

io

Das Famílias acompanhadas, 32% foram referenciados pelo HBA, 24% pelo HSM, 10%
pela MAC e 25% pela CPCJ’s e NACJR’s representando a quase totalidade dos casos.
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Cerca de 56% das famílias acompanhadas em 2021 foram referenciadas no mesmo 
ano, 34% em 2020 e 10% em 2019
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▪ No concelho de Loures acompanhamos 62 famílias

▪ Em Lisboa residem 29 famílias e 16 em Odivelas 

▪ Os Concelhos de Loures, Lisboa e Odivelas são os 
de maior expressão dos 10 em que interviemos
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Famílias por Concelho de Residência)

▪ Maior intervenção nos concelhos de 
Loures, Lisboa e Odivelas

▪ Mantém-se aumento de intervenção nos 
concelhos de Loures 

▪ Novo  Concelho : Vila Franca de Xira
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Foram apoiadas em 2021 cerca de 16 nacionalidades 

A maioria das famílias referenciadas são Portuguesas (28%), Guineenses (16%), São-Tomenses  
(12%) e Indianas (9%).  
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O Desemprego é uma realidade na maioria das famílias referenciadas, existindo uma taxa
elevada, cerca de 52%.

Fatores Socio-económicos
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Situação laboral Parental 2021

Mãe Pai
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Situação laboral das famílias 2021 
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Cerca de 75 % dos 130 bebés acompanhados foram referenciados com menos de 1 mês de vida e
13 % com um mês de idade
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Das 122 famílias acompanhadas, 92 famílias (76%) receberam visitas semanais da equipa,
12 (4%) visitas quinzenais, 11 (17%) visitas bissemanais e 5 (1%) visitas mensais
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+ 1005 Visitas do que em 2020
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Tempo médio de acompanhamento das famílias é de 15 meses.

A maioria foi acompanhadas (65%) entre 9 a 18 meses.

O tempo médio que medeia a referenciação e a primeira visita é de 7 dias
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▪ Das 122 famílias acompanhadas, 72 tiveram alta
deste apoio (59%) e 50 permaneceram em
acompanhamento em 2022 (40%).

▪ O principal motivo da alta (62 famílias – 90%
autonomia da família).
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▪ 83% das famílias que tiveram alta do
Apoio Domiciliário ficaram autónomas
face aos outros apoios materiais
(alimentares e bens)

6 3 4

59

0

10

20

30

40

50

60

70

Apoio em Bens Apoio em Bens +
BA

Apoio BA S/ apoio BB

N
º 

d
e 

fa
m

íli
as

Tipologia de apoio

Tipologia de apoio 2021



Nº de Famílias e Nº de Cabazes
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Apoio Psicossocial
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O Apoio Psicossocial acompanhou 61 bebés e suas 58 famílias

✓ IMPACTADOS 183 benificiários : 122 indiretos e 61 diretos

✓ 24 casos transitaram de 2020

✓ 34 Novas Referenciações do HBA, HSM e outras entidades.

Famílias Acompanhadas 
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Entidades Referenciadoras 

Motivo de Referenciação

As famílias na sua maioria são 
referenciadas pelos seguintes 
motivos:
▪ Agregado Monoparental
▪ Desemprego de longa duração
▪ Permanência ilegal
▪ Fragilidades nas redes de 

suporte social, familiar e
económico. 

Entidades Referenciadoras - Acompanhamentos
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Idade do Bebé

61 bebés acompanhados: 
▪ 60% bebés logo após o nascimento e/ou até 2 meses
▪ 9% bebés entre os 3 mês e 6 mês 
▪ 19% bebés mais de 6 meses2
▪ 10% bebés de 12 meses ou mais
▪ 1% no período de gestação

Famílias referenciadas
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▪ Das 58 famílias acompanhadas 41 tiveram alta social.
Dado que a ação do Apoio Psicossocial assenta em potenciar o Empoderamento ou seja
sugere estratégias e uma maior participação do individuo na promoção e autonomia do
cuidador para construir o seu Projeto de Vida de forma a tomar decisões e responsabilidades
na demanda de recursos e serviços de apoio para uma autonomia tangível.

▪ Tiveram alta social por autonomia/objetivos alcançados, 28 das famílias acompanhadas

Alta Social

28 Famílias
1 Família

2 Famílias

7 Famílias

Famílias Acompanhadas

Autonomia/Objetivos alcançados
Emigração/Deslocação
Sobreposição Apoios
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Principais Nacionalidades
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Principais Nacionalidades das famílias acompanhadas

▪ 27% famílias Portuguesas

▪ 17% famílias Guineenses

▪ 7% famílias Cabo Verdeana

▪ 5% famílias Angolanas

▪ 14% famílias S. Tomé Príncipe

▪ 14% famílias Indianas

▪ 1% famílias Nepalesas

▪ 3% famílias Brasileiras

▪ 1% famílias Moçambicanas

▪ 7% famílias Bangladesh

▪ 1% famílias Paquistanesa
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Em 2021 o Apoio Psicossocial desenvolveu as seguintes atividades de intervenção: 
▪ 355 Atendimentos às famílias referenciadas/acompanhadas 
▪ 355 Entrega de bens às famílias referenciadas/acompanhadas
▪ 34 Vídeo Chamadas e Visitas Domiciliárias.

Proporcionou a entrega de:
▪ 12 Cabazes de Natal;
▪ 22 Presentes de Natal.

Principais atividades de encaminhamento:
Apoio para integração aos serviços locais como:
▪ Creches;
▪ SEF e Segurança Social;
▪ Centros de Saúde;
▪ Centro de Emprego e Câmaras Municipais;
▪ Tribunais.

Encaminhamento do apoio à integração no mercado de trabalho.
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Face às necessidades essenciais do bebé e da sua família o Apoio Psicossocial tem uma
intervenção que confere individualidade.

Partindo da identificação, definição de estratégias e características relativas a cada fragilidade
de forma a desenvolver potencialidades e emancipação do cuidador fundamentado no
Empoderamento onde sugere uma maior participação do individuo na tomada de decisões e
responsividade do seu próprio Projeto de Vida.

Identificar e definir recursos 
(pessoais e locais).

Conhecer/Dominar situação 
atual.

Aprender estratégias 
para o futuro.



Apoio Psicossocial & Pedidos de Bens Entregues aos vários Parceiros 
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Apoio Psicossocial 355

Parceiros protocolizados 125

Alcofas 52

Enxovais 67

Hospital Beatriz Ângelo 
Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca – Amadora Sintra
Hospital do Barreiro
Hospital Stª. Maria
CPCJ - Lisboa Norte
CPR - Conselho Português para os Refugiados
Junta Freguesia de Alvalade
Associação e Desenvolvimento do Laranjeiro
Núcleo de Apoio Crianças e Jovens Risco Sacavém
Santa Casa Misericórdia de Lisboa
Serviço Jesuíta Refugiados
Junta de Freguesia de Alcântara
Associação Dar a Mão – Prisão de Tires 
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▪ Hospital de Santa Maria
▪ Hospital Beatriz Ângelo
▪ Santa Casa da Misericórdia de Lisboa
▪ Junta de Freguesia de Alvalade

Protocolos – Apoio de Bens

▪ Hospital do Barreiro
▪ Conselho Português para os Refugiados 
▪ Associação Solidariedade e Desenvolvimento do Laranjeiro
▪ Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca – Amadora Sintra
▪ Associação Dar a Mão – Prisão de Tires 
▪ Serviço Jesuítas a Refugiados 



Banco Alimentar

Em 2021 apoiamos 41 famílias no Banco Alimentar 

Das quais:
• 35 Famílias do Apoio Domiciliário
• 6 Famílias do Apoio Psicossocial

Foram distribuídos 3.577,20 Kg de Produtos Alimentares no valor de 4.412,66€

Houve um aumento no número de famílias relativamente a 2020 



Apoio de Bens
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Enxovais e Alcofas

Enxovais Alcofas

O Número de Enxovais e Alcofas doadas continuam a aumentar.

Entidades parceiras com protocolo:

• MAC, HBA, HSM, CHBM, H. Fernando Fonseca
• Conselho Português para os Refugiados
• Serviço Jesuíta Refugiados
• Associação de Solidariedade e Desenvolvimento do Laranjeiro
• Associação Dar a Mão – Prisão de Tires
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✓ Entregámos 1.759 Cabazes de Bens

✓ Total de Artigos 102.725

✓ Valor de 145.632,91€

Principais bens doados:

• Fraldas 90.419 17.179,61€
• Vestuário 3.905 58.575,00€
• Produtos de Higiene 3.025 11.310,50€
• Papas 1.172 2.344,00€
• Leite Adaptado 520 9.100,00€
• Soro Fisiológico 364 1.437,80€
• Biberons 207 1.656,00€
• Alcofas 158 7.900,00€
• Brinquedos 645 3.225,00€
• Enxovais 251 31.375,00€
• Dossier do bebé 59 1.180,00€

Com o apoio do Grupo Sonae, Assoc. D. Pedro V e 
Moltex

Com o apoio da Corine de Farme e Laboratórios 
Expansciense

Com o apoio da Nestlé



Apoio ao Banco de Leite Humano

Em 2021 foram efetuadas 26 visitas a 37 dadoras de Leite Humano, que
correspondeu a 109 recolhas num total 200,54 litros de leite.

Relativamente a 2020, temos um aumento de todos os números:
Apoio a + 16 dadoras, recolha de + 75 Litros de leite e foram    

percorridos + 887 Km 
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Total  (L)

Total de litros de leite recolhidos em 2021 200,54 L
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MÊS

2020 2021

KM Valor por Km KM Valor por Km

JAN 129 46,44€ 225 81,00€

FEV 20 7,20€ 198 71,28€

MAR 59 21,24 € 352 126,72€

ABR -€        142 51,12€

MAI -€       135 48,60€

JUN 139 50,04 € 122 43,92€

JUL 170 61,20 € 150 54,00€

AGO - € -€

SET 186,6 67,17 € 145 52,20€

OUT 129 46,44 € 186 66,96€

NOV 129 82,44 € 221 79,56€

DEZ 89 32,04€
161

57,96€

TOTAL 1150,6 414,21€ 2037 733,32€

Número Km percorridos / Custo combustível gasto na recolhas às dadoras



Os Nossos Parceiros

▪ Maternidade Dr. Alfredo da Costa – Centro Hospitalar Universitário Lisboa Central

▪ Hospital de Santa Maria

▪ Hospital Beatriz Ângelo

▪ Centro Hospitalar Barreiro Montijo

▪ Hospital de Santa Marta

▪ Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca

▪ Hospital São Francisco Xavier – Centro hospitalar lisboa Ocidental

▪ Hospital Dona Estefânia

▪ Farmácia Latina – Lisboa

▪ Santa Casa da Misericórdia de Lisboa

▪ SNIPI – Sistema Nacional de Intervenção Precoce na Infância

▪ CRPCR – Centro de Reabilitação Cerebral Calouste Gulbenkian

▪ ACES – Agrupamento de Centros de Saúde

▪ USF´s – Unidades de Saúde Familiar
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▪ Banco Alimentar

▪ Entre Ajuda – Apoio a Instituições de 

Solidariedade Social

▪ BUS – Bens de Utilidade Social

▪ Instituto do Emprego e Formação Profissional

▪ Horto do Campo Grande

▪ Centro Social Paroquial Campo Grande

▪ CEPAC – Centro Padre Alves Correia

▪ CLAIM – Centro Local de apoio à Integração de 

Migrantes

▪ Santa Casa da Misericórdia de Lisboa

▪ JRS – Jesuit Refugee Service

Os Nossos Parceiros

▪ JRS – Jesuit Refugee Service

▪ Segurança Social

▪ Apoio à Vida

▪ IAC – Instituto de Apoio à Criança

▪ CPCJ – Comissão de Proteção de Crianças e 

Jovens

▪ SNIPI – Sistema Nacional de Intervenção 

Precoce na Infância

▪ CPR – Centro Português para os Refugiados

▪ Associação Dar a Mão

▪ Juntas de Freguesia Locais

▪ Serviços Sociais Locais
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▪ Allianz

▪ Artsana – Chicco

▪ Associação Dom Pedro V

▪ Associação Solidariedade e 
Desenvolvimento do Laranjeiro

▪ Aucham Portugal

▪ Banco BPI

▪ Banco Montepio 

▪ Banco Santander

▪ Câmara Municipal de Lisboa

▪ Celeiro

▪ CEPSA

▪ Confeitaria Nacional

▪ Corine de Farme

▪ Creche Saídos da Casca

▪ Fábrica Lusitana

▪ Fonte Viva

▪ Fundação Millennium BCP

▪ Galp Energia

▪ Grupo Bimbo

▪ Hotel NEYA

▪ Hotel Palácio Estoril

▪ Hotel Senhora da Guia – Cascais 

Boutique Hotel

▪ Hotel The Oitavos

▪ Intercontinental Lisbon Hotel

▪ Jerónimo Martins – Pingo Doce

▪ Junta de Freguesia Avenidas 

Novas

▪ Junta de Freguesia de Alvalade

▪ KPMG 

▪ Loja das Meias

▪ Maiorista

▪ Mars

▪ Metropolitano de Lisboa

▪ Missão Continente

▪ Morais Leitão e Associados

▪ Nestlé

▪ Nobre

▪ Novartis

▪ Observador

▪ ONYRIA Quinta da Marinha Golf

▪ Oranjina Schweppes

▪ Philippe Starck

▪ PLMJ – Sociedade de Advogados RL

▪ Porticus Ibéria

▪ Rosapomposa

▪ Sovena

▪ Sumol + Compal

▪ TotiKids Store

▪ Tutor T
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Demonstração de Resultados

ORÇAMENTO para 2022 2021 ORÇAMENTO de 2021 2020 2019* 2018

CUSTOS

Custos de Mercadorias ( 61) 60 000,00  €                    66 318,91  €       60 000,00 € 61 695,65 € 42 242,73 € 44 701,60 €

Fornecimento e serv. Ext.(62) 15 000,00  €                    24 706,01  €       17 000,00 € 17 529,77 € 28 251,26 € 21 511,23 €

Gastos c/ Pessoal ( 63) 120 000,00  €                  112 197,86  €     120 000,00 € 115 834,27 € 108 111,74 € 79 055,88 €

Outro Gastos e Perdas ( 64+68) 300,00  €                         1 555,40  €         1 300,00 € 1 355,83 € 255,64 € 10 016,49 €

TOTAL 195 300,00  €                  204 778,18  €     198 300,00 € 196 415,52 € 178 861,37 € 155 285,20 €

PROVEITOS 2021 

Quotas/Vendas ( 72) 2 500,00 € 240,00 € 2 500,00 € 2 059,76 € 1 205,00 € 1 686,68 €

Subsídios ( 75) 130 000,00 € 211 060,82 € 140 000,00 € 183 948,11 € 161 995,22 € 154 414,69 €

Outros Rendimentos ( 78+79) 1 000,00 € 1 040,96 €

TOTAL 133 500,00 € 212 341,78 € 142 500,00 € 186 007,87 € 163 200,22 € 156 101,37 €

( PROVEITOS – CUSTOS) (61 800,00) €                   7 563,60  €         -55 800,00 € -10 407,65 € -15 661,15 € 816,17

NOTAS

Devido a Pandemia as previsões de proveitos foram feitas por baixo não estando contabilizados valores que  podemos vir a receber de campanhas e 

candidaturas não previstas a quando da elaboração deste orçamento



Custos Operativos

PROVENIENCIA  VALOR 2021  VALOR 2020

Custos com Mercadorias 66 318,91 € 61 695,65 €

Custos com Serviços Externos 24 706,01 € 17 529,77 €

Gastos com pessoal 112 197,86 € 115 834,27 €

TOTAL 203 222,78 € 195 059,69 €



Proveitos
ANGARIAÇÃO de FUNDOS

Proveniência
2021 2020 2019 2018

# Montante # Montante # Montante # Montante

Empresas
15

88 251,48 €
15

50 482,10 €
15

68 744,06 €
16

44 550,77 €

Associados 240,00 € 2 059,76 € 1 205,00 € 1 686,68 €

Padrinhos
7

9 644,38 €
7

10 400,00 €
7

10 400,00 €
5

11 600,00 €

Eventos
2

0,00 €
2

0,00 €
2

4 660,00 €
3

9 577,77 €

Outros Particulares
n.a.

65 675,37 €
n.a.

49 390,72 €
n.a.

35 927,43 €
n.a.

39 307,20 €

Donativos em Espécie
n.a.

43 909,34 €
n.a.

32 248,07 €
n.a.

23 377,95 €
n.a.

23 076,30 €

Consignação IRS
n.a.

13 224,63 €
n.a.

39 367,46 €
n.a.

16 833,46 €
n.a.

24 250,33 €

Subs. estado e outras Ent. Publicas
n.a.

1 592,36 €
n.a.

1 758,82 €
n.a.

2 052,32 €
n.a.

2 052,32 €

Outros rendimentos 0,00 € 0,00 €
n.a.

15 042,20 €

TOTAL 222 537,56 €
n.a.

185 706,93 €
n.a.

163 200,22 €
n.a.

171 143,57 €

NOTA - Devido à pandemia em 2020 não foram efetuados eventos



PLANO DE 
ATIVIDADES 2022



ESTRATÉGIA PARA 2022

Promoção Competências Parentais e Familiares

Famílias mais autónomas



APOIO 
DOMICILIÁRIO

APOIO 
PISCOSSOCIAL

APOIO 

DE BENS

APOIO BANCO 
DE LEITE 

HUMANO

VOLUNTARIADO 
NAS 

ENFERMARIAS *

FAMÍLIA

* Suspenso devido à 

pandemia
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2022 - Apoio Domiciliário

OBJETIVOS

▪ Mais 2 voluntárias (até 24 voluntários)

▪ Formação da equipa 

▪ Motivação / Acompanhamento

▪ Consolidar equipa e dinâmicas

▪ Até 140 Famílias 

▪ Iniciativas para as famílias em 
acompanhamento (ex: Workshops)

PRESSUPOSTOS

Entidades Referenciadoras

▪ MAC

▪ HSM

▪ HBA 

▪ CPCJ´s

▪ NACJ Risco

▪ USF Extramuros

▪ Unidades Saúde 

ATIVIDADES
▪ Visitas domiciliárias semanais e acompanhamento e supervisão à equipa de voluntárias
▪ Encontro mensal com equipa de voluntárias 
▪ Reunião bimestral com os Serviços Sociais do HSM e HBA
▪ Reuniões bimestrais de acompanhamento, discussão de casos e supervisão com 3 

grupos diferentes de voluntárias 



2022 - Apoio Psicossocial
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OBJETIVOS

▪ Afirmar interna e externamente

▪ Abrir novas parcerias

▪ Ações de formação e integração

PRESSUPOSTOS

Entidades Referenciadoras cerca de 60 famílias 

▪ EXT / HSM / HBA

ATIVIDADES

▪ Critérios – incapacidade económica e social (bebés dos 0-3 anos)

▪ Atendimento mensal por família com entrega cabaz mensal de bens

▪ Visitas domiciliárias no início do acompanhamento e sempre que a situação se justificar.

▪ Intervenção Psicossocial com vista a uma autonomização da família



2022 - Apoio de Bens
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OBJETIVOS

▪ 1 responsável por dia

▪ Manter responsáveis por área

▪ Evitar compra de bens

▪ Criar atelier de costura

PRESSUPOSTOS

Cabazes de Bens da MAC

▪ 15 Cabazes de Bens / dia

▪ 15 Enxovais / mês

▪ 10 Alcofas / mês

ATIVIDADES

▪ Coordenação das voluntárias do Apoio de Bens

▪ Coordenação e organização das diversas salas 

▪ Receção de todo o material e articulação das diversas doações

▪ Apoio na gestão de stock dos bens existentes
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2022 – Apoio Serviços MAC

OBJETIVOS

▪ Constituir equipa de coordenadoras por dia

▪ Mobilizar e motivar coordenadoras a criarem a sua equipa 

▪ Estabelecer relações de confiança com equipas MAC

▪ Promover ações de formação pelo BB e com a MAC

ATIVIDADES

▪ Reuniões trimestrais de ponto de situação com coordenadoras

▪ Curso Voluntariado



2022 - Apoio Banco de Leite Humano (MAC)
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OBJETIVOS

▪ Realização de Candidatura para obtenção de apoio financeiro

▪ Mobilizar MAC para apresentação de Candidatura conjunta 

▪ Divulgar a parceria com vista à obtenção de mais apoios

▪ Propor à MAC apoio na gestão dos contactos com dadoras e potenciais dadoras

ATIVIDADES

▪ Recolha quinzenal de leite de dadoras e entrega na MAC

▪ Apoio na gestão do contacto com dadoras

▪ Questionário avaliação qualitativa dadoras



2022 - Fundraising
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PROPOSTAS:

▪ Procuraremos manter o envolvimento dos grandes doadores particulares regulares, que
nos têm acompanhado nos últimos anos na mudança de muitas vidas, apostando
também na captação de novos doadores

▪ Continuaremos a apostar na campanha de consignação do IRS, que se assume um papel
cada vez importante nas receitas do Banco do bebé

▪ Procuraremos manter as empresas mecenas e parceiras, que tanto têm contribuído para
a sustentabilidade da Banco do Bebé, procurando novas parcerias e novos mecenas de
todo o país, nomeadamente pequenas e medias empresas com verbas destinadas a
responsabilidade social

▪ Aumentar as receitas provenientes das candidaturas a fundos

▪ Aumentar a receita de donativos pontuais

▪ Procurar apoios do Setor Público ( SS)

▪ Reforço Comunicação (Online, Redes Sociais etc…)
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EVENTOS:

▪ Torneio de Bridge
▪ Torneio de Golf
▪ Feira de Natal e de Primavera (com artigos doados por parceiros para o efeito) 

CAMPANHAS:

▪ Grandes Superfícies
▪ Rua

CANDIDATURAS (Existem atrasos na divulgação das candidaturas por parte das empresas)

▪ Caixa Social – Promover o empreendedorismo social
▪ Selo Boas práticas de Intervenção Social – Práticas inovadoras de intervenção social
▪ Prémio infância BPI_ La Caixa  - inclusão social de crianças e jovens em situação de 

vulnerabilidade. 
▪ Frota Solidária da Fundação Montepio – Concessão de viaturas a IPS



2022 - Comunicação
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COMUNICAÇÃO GERAL

▪ Campanha IRS Solidário - 1º Semestre

▪ Apresentação Relatório e Contas - 1º Trimestre

▪ Campanha de Natal - 4º Trimestre

▪ Campanha nas Escolas - Páscoa e Natal

▪ Divulgação do MBWay - Anual

▪ Campanha “Seja Amigo da nossa Missão” - Anual

▪ Campanha “Seja Sócio do Banco do Bebé” - Anual 

▪ Campanha “Apadrinhe uma Família” - Anual



COMUNICAÇÃO EXTERNA

▪ Redes Sociais
• Dinamização das páginas de Facebook e Instagram
• Realização de Anúncios de divulgação (com base no orçamento disponibilizado)

▪ Site
• Manutenção e divulgação de Noticias e Campanhas
• Publicação do Relatório e Contas de 2021

▪ Newsletter
• Newsletter mensal
• Consignação do IRS “ Uma Missão para o seu IRS”
• Divulgação dos Resultados de 2021

▪ Relatório e Contas de 2021
• Divulgação a particulares, empresas e parceiros por email
• Publicação no site do Banco do Bebé

▪ Empresa de Streaming
• Criação do Vídeo Promocional do Banco do Bebé
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A nossa Equipa

DIREÇÃO
▪ Assunção Infante da Câmara
▪ Cristina Côrte-Real
▪ Cristina Maltês
▪ Manuel Serzedelo
▪ Maria Carlota Vaz Pinto

APOIO DOMICILIÁRIO 
▪ Carmo Menezes
▪ Cristina Maltês
▪ Íris Seixas
▪ Patrícia Silveira

APOIO PSICOSSOCIAL
▪ Susana Leite

ÁREA FINANCEIRA E ANGARIAÇÃO DE FUNDOS 
▪ Mafalda Coelho

COMUNICAÇÃO 
▪ M. Gabriela Filipe

LOGÍSTICA  / DISTRIBUIÇÃO DE BENS
▪ Margarida Lopes



OBRIGADA
“Sozinhos vamos mais rápido.
Mas juntos chegamos mais longe”


