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Relatorio e Parecer do Conselho Fiscal

ASSOCIACAO DE AJUDA AO RECEM-NASCIDO
(BANCO DO 8EBE)

RELATORIO E PARECER
Do
CONSELHO FISCAL

Exmos, Senhores Associados,
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Compete-nos submeter & apreciacio dos Senhores Associados 0 nosso relatério e parecer
sobre o relatério e contas apresentade pela Diregio da ASSOCIACAO DE AJUDA AO RECEM.
NASCIDO (BANCO DO BEBE) relativamente a0 exercicio terminado em 31 de dezembro de 2025,

No decurso do exercicio de 2025, acompanhdmos a evolugio da actividade da Associagio ¢
efetuimos as verificacdes contabilisticas indispensdveis ao o penho das fungdes que nos
estdo cometidas, obtendo-se da Direcgdo, o necessdrio apoio.

Flzemos a confer@ncia dos valores que constam nos mapas das demonstragdes financeiras,
nomeadamente ¢ balango e a demonstraglo dos resultados, os quais sdo apresentados de
acordo com o nermativo contabilistico consignado no sistema de normalizag@o contabilistica.

O Relatdrio da Direcgdo complementa as contas ¢ contém referéncias 3 sua actividade, de
mode a permitir uma melhar compreensio da gestdo da Associago.

£m resultado do desempenho das nossas fungdes, somos de parecer:

12, Que sejam aprovados o Relatério da Diresdo e as contas referente ao exercicio de 2025;
2%, Que seja aprovada a proposta de aplicagdo do resultado liquido do periodo;

3%, Que seja aprovado um voto de confianga, aprego e louvor & Diregdo, pela forma criteriosa
¢ eficaz como se empenhou no & vimento da atividade do 8anco do Bebé,

Lishoa, 18 de margo de 2026

O CONSELHO FISCAL

S ﬂJl )-1»"-\*.1-* Q_Jl_-
Presidente:  José Maria Ribeiro da Cunha

AL

Secretiria:  Maria Luisa Marting Quintino

Vogal: Teresa Margar
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Balanco a 31 de Dezembro de 2025

ASSOCIACAO DE AJUDA AO RECEM NASCIDO
BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

{Montantes expressos em euros)

31 Dezembro 31 Dezembro
ACTIVO Notas 2025 2024
ACTIVO NAO CORRENTE:
Actives fixos tangiveis 13117.50 0,00
Outros atives financeiros 1473.66 147366
Total do activo néio comente 14 591,16 147366
ACTIVO CORRENTE:
Diferimentos 626,68 949,10
Quiras contas a receber 14 960,94 14 275,25
Estado e outros entes publicos 88,09 0,00
Caixa e depdsitos bancérios 138 994,68 183 184,69
Total do activo comrente 155 670,39 198 409,04
Total do active 170 261,55 199 882,70
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
CAPITAL PROPRIO:
Capital subscrito 723,44 723,44
Resultados transitados 181 145,27 159 117,39
181 868,71 159 840,83
Resultado liquido do periodo -33 864,62 22 027,88
Total do capital préprio 148 004,09 181 868,71
PASSIVO:
PASSIVO MAD CORRENTE:
Total do passivo ndo correnle 0,00 0,00
PASSIVO CORRENTE:
Fomecedores 6 111,37 183733
Estade e outros entes publicos 2931,30 282180
Outras contas a pagar 13214.79 13 355.06 @
Total do passivo corrente 22 257,46 18 013,99 ®,banco
Total do passivo 22 257 46 18 013,99 o b e b e’
Tolﬂl ﬂﬂ caplml préprlo e do m“im I?D 281 55 'gg 382,70 ASSOCIAGAO DE AJU-D?AO RECEM-NASCIDO




Demonstracao de Resultados a 31 de Dezembro de 2025

ASSOCIACAO DE AJUDA AO RECEM NASCIDO

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS DO EXERCICIO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

(Montantes expressos em euros)

RENDIMENTOS E GASTOS Notas 2025 2024

Vendas e servigos prestados 13 052,60 3 395,00
Subsidios a exploragéo 212 638,66 209 919,53
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (73 158,17) (41 233,51)
Fornecimentos e servigos externos (48 245,32) (44 879,71)
Gastos com o pessoal (128 815,66) (103 481,77)
Qutros rendimentos 3630,98 0,04
Qutros gastos (8 215,26) (570,57)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos -29 112,16 23 149,01

Gastos / reversbes de depreciag@o e de amortizagao (4 752,46) (1121,13)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -33 864,62 22 027,88

Resultado antes de impostos -33 864,62 22 027,88
Resultado liquido do periodo -33 864,62 22 027,88
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Demonstracao de Resultados a 31 de Dezembro de 2025

DEMONSTRACAO DE RESULTABISezembro/2025

ORCAMENTO para 2026 2025 2024 2023 2022 2021 2020

CUSTOS
Custos de Mercadorias ( 61) n nan TO Mp MM HO TM pT cn MonpPpccceomMylepm cem cd
Fornecimento e serv. Ext.(62) nn nn ny HIN nn yr ny TM HN NTMPECTHRNRETACENM M&a pH
Gastos c/ Pessoal ( 63) MNT HH MHY VN MO 1Y PT cCcy MMN (pMpPpIymMH e MPT|Z]yC MM VY (
Outro Gastos e Perdas ( 64+68) pnnz Yy HMY pT a2 n @t J M MT Q3IClH Mepppnn eM 0 p |

TOTAL HCM T H Hpy nd MdN M HHH HAn onM3dppanetrTy My mMmpec 0N
PROVEITOS
Quotas/Vendas ( 72) 0 Oy MO np 0 0y H nngj MH 2 HnNa2 H 1p¢
Subsidios ( 75) HMPp NJ HMH C( HNnd &N HOT M HMH HMM ¢ MYy O
Outros Rendimentos ( 78+79) nxzn 0O C 0] nxzn cnosl nxn M 10 J

TOTAL HMY 0( HH® O H HMO ON HpNn M7 HMO 11K HMH 0T MYy C 1]

(PROVEITOSCUSTOS) -0 0O -HdP MM HO Mn HT HA MH THOPRPELC T € coZc|n -1 N

NOTAS

Devido a fragil situacéo econdmica que se vive, as previsdes de proveitos foram feitas por baixo néo estando contatdieadpsevpodemos vir a receber de campanhas e candidaturas néo pre

a quando da elaboracéo deste orcamento
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Custos Operativos a 31 de Dezembro de 2025

PROVENIENCIA VALOR 2025 VALOR 2024 VALOR 2023 VALOR 2022 VALOR 2021 VALOR 2020
Custos com Mercadorias TOWNPYANTONW=ZOPHAPNINWPT[TAOOHKLWNOMAMNZAKLWLONY H OGNILUY LW
Custos com Servigos Externg NMYW=MNMPAO-ZNKWYT®ATNOY WTNEAMZBIKWMT NAZ TAURWT M A MNNIK LLUP =
Gastos com pessoal N=ZYWYNPAZNXNMELWMTY NAT TAOKWZ YT A MTNWNKTWLWONR A YNVNLEK LUN QT A YN MR WY d
TOTAL “PMW=NAANRUPLWLUP QMAPD NI WUPT|T|AMN @D LLN=NAPOMRB LU= =7 ATNEGR LLUMP
Angariacao de Fundos 2025
ANGARIACAO de FUNDOS
Proveniéncia 2025 2024 2022 2021 2020
# Montante # Montante # Montante # Montante # Montante
Empresas 15 ==We0O PSY| W= N WY Y BEALS M LLUK9 067,75LLKM 15 88 251,481l 15 50 482,101
Associados OLWNN MMUk OLWIO® MNI Wk 120,00 LU 240,00 LU 2 059,76
Padrinhos 7 =YWOT MMLWKN = WM MElA MM LWk 4 650,001 7 9 644,38 7 10 400,00
Eventos 2 NN LMM Y T| WK 2 34 388,00 2 - W 2 - W
Outros Particulares n.a. ToWdnM mal] Wy = O WP el N [k 825,83 LLIKM n.a. 65 675,37 LLIKA n.a. 49 390,721
Donativos em Espécie n.a. =T WY O aP| LLK= N LM M BN W5 929,51 LLIEM Nn.a. 43 909,34 LI n.a. 32 248,071
Consignacao IRS n.a. ovyuwnTtT meZ) Wk= T WN ® BA.R.IY LWK8 044,121 n.a. 13 224,63 LKA n.a. 39 367,461
Subs. estado e outras Ent. Publicas | n.a. n.a. n.a. n.a. 1 592,36 LLIKA n.a. 1758,82LU
Outros rendimentos T=MH LLIK T MM AN M LYK L @“,banco
TOTAL =N=ZWT 2 =IO LLIN N A M M2IB025,21 LW 222 537,561 185 706,93 ASSOUAGOM&ESEg




Angariacao de Fundos




Candidaturas e Angariacao de Fundos

Nome Valor Tema Resultado
BPI 2025 PMHMMMA MM HKgoio Domiciliario + Viatura Ganhamos
Bairro Feliz ®Dd3s FOMH i Alcofas GRS
INCM 2025 Apoio Domiciliario Nao fomos seleccionados
L Oréal 2025 = PHMMMS MMH « Apoio Domiciliario Ganhamos
MBWay Solidério =HOOPAT dHK Alcofas CELIENEE
Prémio MBWay Solidaric PMMAMMH g
Prémio MINP BLH N&o fomos seleccionados
RAAML 2025 NMMHP P SPMHK Apoio Domiciliario Ganhamos
Fundacao Millennium NMHMMMA MMH g
Fundacao Galp NHMMMAMMH K

Ganhamos

TEVA 2025

THMMMAMM

H K Apoio Domiciliario

Fundacao Santander

Apoio Domiciliario

Nao fomos seleccionados

Prémio Fidelidade

Apoio Domiciliario

Nao fomos seleccionados
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Areas de Intervencéo

Apoio
Domiciliario

Voluntariado nas
Enfermarias e Unid.
Neonatologia

Apoio |
Psicossocial

Familia

Apoio ao Banco de . |
Leite Humano | Apoio de Bens |
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CAPACITACAO PARENTAL
Pais preparados s&o essenciais para o desenvolvimento do bebé

¢ R

Cuidar de um recém-nascido é um desafio!
Para além dos procedimentos basicos, € muito importante
tocar-lhe, trocar olhares com ele, e brincarr.

A primeira relacdo que um bebé tem com a sua figura de
referéncia, dura uma vida inteira, e serve de plataforma para que
este explore o mundo com confianca e seguranca.

A vinculacao é essencial e dita as formas de socializacdo de
uma crianc¢a. Paismais segurosnos cuidados e um vinculo forte,
diminuem a possibilidade das criancas sofrerem perturbacoes
de ansiedade e do comportamento.
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Objetivos para 2026

Consolidacao e articulagcao do trabalho da equipa Técnica com a Direcdo Executiva

Aumento de resposta na area do Apoio Domiciliario

Investimento numa maior divulgacao da missao do BB a nivel da Comunidade Social e da Sociedade
Civil

Alargamento e consolidacdo da Equipa de Voluntarios com integracdo nas diversa areas de
Intervencao

Investimento na sustentabilidade economica do BB_ procura de novas possibilidades de
financiamento

Consolidacao das parcerias existentes e procura de novas parcerias

Investimento na Formacao da Equipa

Criar reconhecimento acada técnico e cada voluntario_ Valorizar o papel de CADAUM!
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Modelo de Intervencao

Apoio Domiciliario

Apoio Psicossocial Assegurado por

Apoio nas Enfermarias e Unidade de Neonatologia o

Apoio de Bens 8 Tecnicos

Apoio ao Banco de Leite Humano 86 Voluntarios (distribuidos pelas varias areas

Apoio em Banco Alimentar



Apolamos
1.029 Familias

Entregamos
2.824 Cabazesde Bens

banco
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Entregamos 2824 Cabazes de Bens
Total de Artigos180.476
ValorrOOP IOMY Y A MMK

Artigos Quant 2 025
Alcofa 177 YHY P
Brinquedos 1285 —HPZ|
Enxovais 264 OOHMM
Leite Adaptado 957 NOHODY
Produtos Higiene 7164 M=H==
Vestuario 6 887 POHEM




Eventos /Atividades / Formacao
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Eventos

Aquisicao de novaviatura para o BB-
Candidatura BPI "lacaixa" - Prémio
Infancia

Celebracdodos 20anosdo Centro de
Desenvolvimento"Estimulopraxis”

Concerto "Sultbesdo Swing"
Concerto de Ano Novo "Forté\plauso"

Concerto de Pascoa- Colégiodas
Descobertas

Concerto Solidario de Natal- Junta de
Freguesia das Avenidas Novas

Desfile de ModaSolidario
Dia das Boas Ac¢des Participacao

Dia doVoluntario - Preparacdodos
Cabazesde bens de Natal

Encontro deVeraodos Voluntarios
Entregado Prémio TEVA

Evento75 anos da Mustela em
Portugal comRecolhade Bens

EventoMBWaySolidario




Eventos

Girving forGood" - Campanha de Angariacao de Bens a favor do BBiotel Intercontinental
Giving Tuesday

Jantar de Natal Saraiva e Associados com recolha de Bens para o BB
Mercadinho do Bebé- Centro de Congressos do Estoril

Missa de Reis do BB

Musical "Hercules" de Filipe la Féria

Presenca do BB nd88encaodos Finalistas da Faculdade de Medicina de Lisboa
Torneio de Golf

Tricot Solidario- Instituto Portugués do Tricot
Venda de Natal na MAC

Venda de Pascoa na MAC

Winter Marketno Estoril

Workshop de Tricot Tricotar com o coracao

Feira Solidaria do BB no Hotel Intercontinental
Festa de Natal da Nestlé

Festa de Natal para as Familias do BB

Festa de Verao da APSA

Fundacao Galp- Entrega de Cabazes de Natal as familias @
do BB pelo seu embaixador Diogo Picarra “/ba"‘m




Eventos

sbebé

POR ELE, JUNTE-SE A NOS NESTA

RECOLHA {

Entrega do Prémio TEVA 75 anos da Mustela em Portugal Jantar Saraiva e Associados
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Winter Market

Vissa de Reis Feira de Natal no Workshop T Tricotar com Coracéo
Hotel Intercontinental



Desfile de Moda Solidario OYURWDI qYLWmnEeGaFIJt |

sbebé




Torneio de Golf REC O Wb Il A2 Gt wWl YW[ R




fundacao

galp A Entrega de Cabazes de Natal pelo seu Embaixador T Diogo Picarra

A Fundacéo Galp

W
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Dia Internacional do Voluntariado
Preparacao dos Cabazes de Bens

Encontro de Verao dos Voluntarios
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Campanhas

Campanha "Abracos Gratis" no Allegro de Alfragide
Campanha Bairro Feliz do Pingo Doce

Campanha Consignacao do IRS

Campanha de Angariacéo de BensContinente Telheiras
Campanha de Angariacao de Bens na Casa Momentossenior
Campanha de Angariacao de Bens no NatalColégios
Campanha de Apadrinhamento de Familias do BB
Campanha de Natal da Missdo Continente

Campanha MBWay Solidario

Campanha na Farmacia do Alto da Castelhana
Campanha Sacos Solidaric Missao Continente
Campanha SIBS Divulgacao da causa do BB
Divulgacao MBWay (Redes e Newsletter)

Open Day da SIVA com Recolha de Bens

Pumpkin Awards 2024

CcCoOocoOooo oo cCcccccCc

Atividades

U Assembleia Geral

U Live no Instagram do BB"Um conto contigo" com Carla Amaral




A MESA @ CoranenTe
Campanhas COM TODOS

Somos uma das Instituicdes
beneficidrias da Campanha de Natal
da Missao Continente.

Ao comprar um vale soliddrio,

esta apoiar o nosso trabalho

Sacos Solidarios T Missao Continente AP O

\/ALE SOLIDARIO

mMISSAO
CONTINENTE

Achar querido n&o chega..}

E DE TODA A GENTE

Campanha de Natal T Missao Continente

e
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g PUMPKIN AWARDS 2024

VOTEM NO
BANCO DO BEBE

Sontos rans 0 g'*’

Continente de Telheiras T Angariagéo de Bens TR

A ESCOLHA DAS FAMILIAS

PORTUGUESAS

o
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AJUDE-NOS A
“TOCAR VIDAS”

Basta indicar o NIF

503 663 174

Associagdo de Ajuda ao Recém - Nascido
Modelo 3, Campo 11 do seu IRS

Ao confiar 1% do seu IRS, esta a contribuir
para que estes bebés e familias,

tenham um acompanhamento

de grande proximidade.

Campanha de Consignacéao do IRS

35
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VOTO SOLIDARIO 7
1 DONATIVO =1VOTO

A Rafaela pode dormir em seguranga
e conforto, nesta alcofa entregue
pelo Banco do Bebé.

“UMA ALCOFA ... UMA VIDA CUIDADA”

O SEU VOTO PODE AJUDAR-NOS [20)

A ADQUIRIR ALCOFAS PARA #banco

AS EAMILIAS QUE APOIAMOS! sbebe

Campanha MBWay Solidario

% banco
sbebé

B |

Campanha SIBS
Divulgacao da nossa causa
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Campanha de Apadrinhamento de Familias do Banco do Bebé

ABRACE

UMA DESTAS FAMILIAS

Torne-se padrinho ou madrinha e contribua para
o desenvolvimento harmonioso de um bebé e sua familia.
Seja particular ou empresa, junte-se a nés e

Apadrinhe uma Familia.




@‘0/ banco
sbebe

ASSOCIAGAO DE AJUDA AO RECEM-NASCIDO

Comunicacao

A SIC no BLH Reportagem
"Leite que salva vidas"

Entrevista por Manuela
Carrondo ao Banco do Bebé

Entrevista por Sandra Felix
(Plataforma MAO) ao Banco do
Bebe

Presenca no BB daVereadora da
CML - Sofia Athayde e asua
equipa

Presenca no Programa da RR-
"As 3 damanha"

Projeto "Gotas de Vida" -
Participacéo / Inicio

Vozes do Empreendorismo das
MAO - Mesa redonda "Marca na
diferenca "



A SIC no BLH Reportagem "Leite que salva vidas"

https://sicnoticias.pt/programas/reportagemespecial/2025 -10-18-video-doar-leite-
materno-pode-salvar-a-vida-de-bebes-prematuros-em-portugal-ha-cada-vezmais-
dadoras-7de81la5c

Presenca no BB da
Vereadora da CML
Sofia Athayde e a sua
equipa

Presenca no Programa
da manha da RR
/bt WOW ¢ W~
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https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsicnoticias.pt%2Fprogramas%2Freportagemespecial%2F2025-10-18-video-doar-leite-materno-pode-salvar-a-vida-de-bebes-prematuros-em-portugal-ha-cada-vez-mais-dadoras-7de81a5c&data=05%7C02%7CAdministrativo%40bancodobebe.org%7C00e0ca7443f941e0a06008de73959ce6%7C572dc1644e6c42a2934054720ea3aaf3%7C0%7C0%7C639075283737067749%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jgFRXEwXAVr51EBuhLPA1ilzzG6KRD4tfgz65%2Bf%2FiVw%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsicnoticias.pt%2Fprogramas%2Freportagemespecial%2F2025-10-18-video-doar-leite-materno-pode-salvar-a-vida-de-bebes-prematuros-em-portugal-ha-cada-vez-mais-dadoras-7de81a5c&data=05%7C02%7CAdministrativo%40bancodobebe.org%7C00e0ca7443f941e0a06008de73959ce6%7C572dc1644e6c42a2934054720ea3aaf3%7C0%7C0%7C639075283737067749%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jgFRXEwXAVr51EBuhLPA1ilzzG6KRD4tfgz65%2Bf%2FiVw%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsicnoticias.pt%2Fprogramas%2Freportagemespecial%2F2025-10-18-video-doar-leite-materno-pode-salvar-a-vida-de-bebes-prematuros-em-portugal-ha-cada-vez-mais-dadoras-7de81a5c&data=05%7C02%7CAdministrativo%40bancodobebe.org%7C00e0ca7443f941e0a06008de73959ce6%7C572dc1644e6c42a2934054720ea3aaf3%7C0%7C0%7C639075283737067749%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jgFRXEwXAVr51EBuhLPA1ilzzG6KRD4tfgz65%2Bf%2FiVw%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsicnoticias.pt%2Fprogramas%2Freportagemespecial%2F2025-10-18-video-doar-leite-materno-pode-salvar-a-vida-de-bebes-prematuros-em-portugal-ha-cada-vez-mais-dadoras-7de81a5c&data=05%7C02%7CAdministrativo%40bancodobebe.org%7C00e0ca7443f941e0a06008de73959ce6%7C572dc1644e6c42a2934054720ea3aaf3%7C0%7C0%7C639075283737067749%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jgFRXEwXAVr51EBuhLPA1ilzzG6KRD4tfgz65%2Bf%2FiVw%3D&reserved=0
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